Terapia Corporal

Terapia Corporal - O Toque Como Fator de
Equilibrio e Autoconhecimento
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Introducao

tuina, anma, sparsha, dentre outras, cor - resutando em “massagistas”
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resolucsn de questoesde saide

Terapi Corport 5 o TH avalar
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erapia Corpora. s manbrs corporais de tradices secares,taiscomo Shiatsy, i, an, et <parsha, dentre utr,
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HEDGES, LAWRENCE E. HILTON, ROBERT ¢ HILTON, VIRGINIA W, - Terapeutas em isco - Perigos ¢ intimidade o Relacia Terapéutica, Summus ., 1997
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1ot real, poém, labor “explicacses”,"boas azbes, para Justicar  ocorénca, autando ldar com 3 rustracio e culpa
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Estruturas da Psique:

conts 3 posilldad de consequinciss Indseléves

restrictes. s 5 s s P é grna aﬂmfm 16‘ Sendo a fonte dos sentimentos de culpa ¢ medo de punico.
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“corporicou” o inconscient indiidus,dentifcand suas normacdes como uma boenergia circulant (por le denominada “orone’

comportinado portode os indicuos.
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racionaimente* para fansasias 5 Raconalzac da com o “fato real, porém,elbora “explacdes",“boss razbes, para ‘usticar” 3 ocoénca, evtando lar com a fustacao e 3 ulpa
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6 solamentos € ur defees once 3= emocdes perturoadorss relsconads 3 um fto o “separads”
) Regressao: Hesta defess, & com "witar s cranca’ dando e forma “Ifandl” com  ocorénci, utlzr
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