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Massoterapia

Massoterapia

toques aplicados pelo corpo obtendo relaxação, equilíbrio energético e, até mesmo,
o aflorar de material psíquico reprimido. Existem incontáveis técnicas, sendo as
mais conhecidas o Tui-Na, o Shiatsu e o Do-In. Ver, também, Calatonia* e Corporal*
(Terapia* Corporal).
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