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Cromoterapia
Cromoterapia

uso de cores adequUadas como estimulos para a harmonizacao, sob as mais diversas
formas, dentre elas, mentalizacao, pintura ambiente, roupas, alimentos, cristais e
pedras coloridas, aguas sobre a influéncia da cor dos vasilhames, além das
conhecidas lampadas coloridas, hoje em dia, substituidas por fibras 6éticas
especiais, para “banhar” com cores o corpo todo ou a regiao problematica, havendo
uma tendéncia atual a aplicar-se em regides energéticas chaves chamadas de
“Chacras”* ou em pontos de Acupuntura* (Cromopuntura*).
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