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Yang... Ciéncia, Arte.
Aparentes opostos, com certeza, complementares,

ambas somam as faces da moeda do Conhecimento.

conhecimento humano poderia ser dividido entre o ingénuo nada mais seria do que um conhecer intuitivo que pode ter algum grau de reflexdo, mas de que certo modo s6 pertence aquele ser que o percebeu e que sobre ele refletiu. € uma forma
de conhecimento muto pessoal J& & Conhecmentd organizado nos propicia o Surgimento da prépria cviizacao. E¢se & o conhecimento registrado, aue pode Sér transmitido para oLiras pessoas sem b presenca daduele due o esehvoveU, & due s6 despessonliza no sentdo ds criar uma cultura, que pods se realimentar pora criar
conhecimentos novos, e mais sofisticados.

Dentro do conhecimento organizado podemos encontrar uma nova subdivisao: ciéncia e arte.

extos extraians de . rcardanage. comiargostestetica o

A Ciéncia aplica a logica formal e metodologia, resulta de uma atitude consciente em direcgo ao & um esforco de
nasce de uma atitude inconsciente do ser humano, que no geral quer deixar sua marca nessa mesma realidade.

objetivando a intervengao no que se conveniou chamar de realidade. J4 a Arte, atua sobre uma Iégica subjetiva, isenta de compromissos com a verificagao e

m 0 advento da Modernidade, a sociedade ocidental pautou-se por uma crescente racionalizaco, assumindo a Ciéncia como o fundamento geral de nossa orientacao no mundo. Nossa civilizagéo passou por uma ditadura religiosa, onde os dogmas da greja constituiam a verdade inquestionavel, para um atual
estado de ditadura cientifica, na qual confundem aquilo que a Ciéncia néo consegue explicar, como sendo algo impossivel de existir.

ATerapia Holistica, que sob outros nomes, existe desde os primordios da humanidade, possui sua propria légica singular, muito mais para a subjetividade da Arte, do que para a objetividade da Ciéncia. Os resultados obtidos pelos Terapeutas Holisticos ndo cabem nos moldes da pesquisa cientifica tida como “oficial”
resultando daf, ter sua validade e eficécia injustamente questionadas. Na Idade Média, milhares de nossos antecessores tiveram que negar suas praticas, ocultar seus conhecimentos, esconder suas pogdes, enfim, renunciar as suas esséncias (em vérios sentidos...) para escapar das fogueiras da Inquisicao. Ainda traumatizados com a
perseguicao histérica, nos tempos modernos, novamente renegam suas origens, tentando sobreviver a inquisicao do que se convencionou chamar Ciéncia. Submetendo-se o julgo de seus atuais algozes, a Terapia Holistica perdeu parte de sua identidade, abrindo mao de seu linguajar, de seus fundamentos, gerando um sincretismo
que nao surtiu o efeito desejado. Incabivels em tubos de ensaio, ao tentar “discursar em lingua estrangeira” (“clentificés”...), a maior parte das técnicas terapéuticas milenares soaram ainda mals estranhas aos donos da verdade oficial e af sim foram condenadas, de vez, as fogueiras purificadoras dos dogmas de laboratdrio. Algumas
técnicas tiveram destino ainda mais cruel: tanto abriram mao de suas origens, tanto se adaptaram, que correm o risco de e transformar em “monstros transgénicos”, produtos artificiais adequados aos padroes de consumo “oficial”. A Terapia Tradicional Chinesa, por exemplo, se perder sua alma, transformara seus praticantes em
meros espetadores de agulhas, maquinas automaticas de aplicacoes de tabelas... J4 a Fitoterapia, se perder suas “raizes", sera mais um servical da industria de patentes, do que ao bem-estar de seus adeptos.

Yang... noite e dia... ciéncia e arte... faces alternantes de um mesmo fenomeno. Em algum momento no tempo, a Terapia Hollstica serd Ciéncia, também. No presente, ha que ser percebida, compreendida e aceita como ARTE, pois esta ¢ a faceta que agora se mostra. E se valoriza ! Afinal, enquanto a Ciéncia é
inconstante e temporal (o que ¢ fato cientifico hoje, pode ser a falacia tedrica, amanha...), a Arte é eterna... Resgatemos a auto-estima de nossa profissao, nossa heranca milenar e assumamos

A Terapia Holistica é a ARTE da Qualidade de Vida !
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