Acupuntura
Acupuntura - Fiscalizacao

E de conhecimento publico que, na metade Gltima do ano de 1995, fazendo-se valer
de uma simples resolucao do CFM (Conselho Federal de Medicina) sobre a
Acupuntura (a qual nao poderia jamais pretender ingerir sobre outras categorias
profissionais que nao fosse a classe médica), alguns médicos se dirigiram aos meios
de comunicacao dizendo-se representantes do CFM, e, iniciaram uma campanha
difamatéria, tentaram prejudicar seriamente os Acupunturistas, induzindo a
perseguicdes indevidas dos 6rgaos publicos tais como Centros de Vigilancia
Sanitaria, Secretarias de Saude e Prefeituras de alguns pontos do territério
nacional, as quais, foram levadas ao erro, pois trataram as simples entrevistas nos
meios de comunicacao como se fossem leis. Na verdade, um Conselho profissional
pode criar regras tao somente para seus proprios membros, ou seja, o Conselho de
Medicina poderia criar regras para os médicos exercerem acupuntura, mas nao tem
direito legal de criar regras para os fisioterapeutas, nutricionistas, biomédicos,
terapeutas holisticos, nenhuma outra profissao que nao a prépria... Assim sendo,
tentaram lesar o Acupunturista em seus direitos constitucionais, em especial o
ARTIGO 05 DA CONSTITUICAO FEDERAL que |lhe garante livre exercicio deste
oficio. Os membros dignos da classe médica, ou seja, a sua grande maioria, estao
de pleno acordo com a nossa posicao e nos opoiam, pois sabem que é moralmente
insustentavel que apenas os médicos possam exercer a Acupuntura, ja que tal
matéria nem sequer é estudada nos cursos de medicina.

Esta tematica ja foi objeto de avaliacao recente em varios colegiados, sendo
unanime a conclusdo de que PRATICAR ACUPUNTURA NAO E ATO MEDICO. J3
houve tentativa anterior de monopolizar a técnica para a classe médica, isto em
1993, por parte, inclusive, de alguns individuos que novamente nos dias de hoje
procuram o mesmo objetivo. Tal absurdo partiu de alguns membros da Secretaria
de Vigilancia Sanitaria (Brasilia) que emitiu um "Relatério Final e Recomendacodes/
Seminario Sobre O Exercicio Da Acupuntura No Brasil", onde extrapolando as suas
atribuicdes, procuravam, numa atitude corporativista, monopolizar a Acupuntura
como exclusividade médica. TODOS OS CONSELHOS PROFISSIONAIS DA AREA DE
SAUDE ASSINARAM DOCUMENTO DIRIGIDO AO EXCELENTISSIMO SENHOR MINISTRO
DA SAUDE ONDE DISCORDAM DO RELATORIO E CONCLUEM SOBRE A ACUPUNTURA:
" A MESMA NAO E UMA PRATICA MEDICA MAS, SIM, E TAO SOMENTE UMA
METODOLOGIA TERAPEUTICA APLICAVEL EM QUALQUER CAMPO DO SABER
NA SAUDE". E mais, afirmam OFICIALMENTE ser a Acupuntura: "Em se tratando
de uma Metodologia Terapéutica Milenar montada em bases Filoséficas dispares de
qualquer formacao académica, em qualquer area profissional do campo da Saude
no pais"; "Estas bases Filosdficas que movimentaram os Métodos e as Técnicas de
Acupuntura sao distintos dos principios de diagndstico e metodologia terapéuticas
gue movimentam academicamente as praticas de Saude do mundo ocidental"; "
Para a Acupuntura nao ha exigéncia de pré-qualificacao no campo da
medicina tanto no Brasil como no exterior. A mesma nao é uma pratica
médica mas, sim, e tao somente uma Metodologia Terapéutica aplicavel em
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qualquer campo do Saber na Saude". Acrescentam ainda, de forma muito justa e
honesta: "O Semindrio contou apenas com a participacao restrita e nao
representativa das profissbes de Saude, haja visto nao terem sido convidados
outros profissionais e mesmo autodidatas, que sempre demonstraram grau de
responsabilidade com a questao da Acupuntura em nosso pais".
Relembrando: assinam este documento os representante oficiais dos Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, Conselho Federal de Nutricionistas,
Conselho Federal de Biologia, Conselho Federal de Odontologia, Conselho Federal
de Farmacia, Conselho Federal de Biomedicina, Conselho Federal de Psicologia,
Conselho Federal de Enfermagem, Conselho Federal de Medicina Veterinaria,
Conselho Federal de Servico Social, Conselho Federal de Fonoaudiologia e, até
mesmo, o préprio Conselho Federal de Medicina. Documento de teor semelhante é
a Recomendacéo 27/93 da Comissdo Técnica de Atuacdo Profissional na Area de
Saude, do Ministério da Saude, afirmando: "Que no documento conclusivo do
Seminario de Acupuntura transparece, fortemente, a vontade da criacao de reserva
mercantil para o exercicio de tal atividade desconsiderando o aprofundamento
necessario das discussoes cientificas e académicas que envolvem a matéria".

Convém lembrar que sé uma lei federal pode restringir as praticas da Acupuntura
para os filiados ao Conselho Federal de Terapia e nao ha noticia de um unico
projeto que seja que tentasse enquadra-la como pratica médica. Todos os
existentes visavam inclui-la como uma técnica distinta da classe médica.
Como exemplos, podemos citar o proprio projeto desenvolvido pelo
Conselho Federal de Terapia que propoe a criacao da profissao de
Terapeuta Holistico, que foi apresentado pelo ilustre Deputado José de
Abreu, além dos anteriores do entao senador Valmir Campelo que
propunha a profissao de Terapeuta em Medicina Natural (projeto de Lei do
Senado numero 306, de 1991), além do PLC 67/95, e, o projeto mais
explicito sobre Acupuntura, de autoria do entao senador, e ex-PRESIDENTE
DA REPUBLICA, FERNANDO HENRIQUE CARDOSO, que dispde sobre o
exercicio da profissao de Técnico em Acupuntura. Muito nos gratifica

saber que o proprio ex-Presidente da Republica concorda com nosso ponto
de vista.

Igualmente interessante é a jurisprudéncia sobre as técnicas naturalistas
serem ou nao atividades licitas e se sao ou nao ato médico: TODOS os
pareceres concluiram ser LIVRE o exercicio profissional. Tanto isso é
verdade que o CFM abriu mao de seu direito de se manifestar na ocasiao
em que o Sr. Dr. Waldir Paiva Mesquita, M. D. Presidente do Conselho
Federal de Medicina, recebeu a Notificacao do CFT - Conselho Federal de
Terapia, remetida via Cartorio do 22 Oficio de Brasilia, onde interpelamos:
"Pretende o CFM, de acordo com as suas resolucoes, impedir o terapeuta
"ndao-médico" de exercer a acupuntura ?". Esta Notificacao, somada a
outras acoes do CFT pos fim a uma série de informacoes incorretas sobre
o exercicio da Acupuntura, conquistando o maximo de tranquilidade para
nossos filiados.

Curiosamente, apds tanta polémica, conforme noticiado no préprio Jornal do CFM
(Ago/Set/96), acabou nao sendo validada a "especialidade médica de acupuntura",
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pois, "... situacdes como a da Associacao Médica Brasileira de Acupuntura, que foi

reconhecida pelo CFM mas nao integra a AMB, nao podendo, portando, conceder

titulo de especialista" (o grifo é nosso).

Veja o texto A pratica de acupuntura nao caracteriza exercicio ilegal de
Medicina na figura abaixo:
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